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CUVANT INAINTE

Asa cum ne invatam copiii sd vorbeasca, sd mearga si sd respecte anumite reguli de
comportament, la fel ii invatam si sd respecte anumite traditii. O asemenea traditie este cea de

a oferi martisoare in prag de primavara, specifica tarii noastre si zonei balcanice.

Martisorul este un mic obiect de podoaba legat de un snur impletit dintr-un fir alb si
unul rosu, pe care femeile si fetele 1l primesc si-1 poarta pe durata lunii martie, ca semn al sosirii
priméverii. Insa o traditie se cere dati mai departe cu o poveste intreaga, astfel incat sa nu fie
considerati o obligatie, ci o plicere. Inceputul de primavara ne ofera prilejul de a spune copiilor
cele mai frumoase povesti, de a desfasura activitati despre martisor si semnificatia lui. Mai
mult, avem ocazia de a da viatad legendelor, impreuna cu ei, prin realizarea unor mici opere de

arta, numai bune de pus la inima.

Bucuria de a darui sau a primi un martisor este mare si cuprinde toate categoriile de
varstd, de la mic la mare. In acest sens a fost initiat proiectul ,,Un martisor pentru fiecare”
concurs judetean pentru prescolari si simpozionul judetean ,,De Martisor - abordari creative si
inovative In activitatile cu prescolarii”. Acesta din urma, are ca rezultat final prezentul auxiliar
curricular, care a adunat prin cele doua sectiuni SECTIUNEA I: ,,Metode, procedee si tehnici
creative de realizare a martisoarelor in cadrul activitatilor cu prescolarii” si SECTIUNEA a Il-
a: ,,Fise de lucru inovative realizate pentru prescolari in cadrul activitatilor de invatare cu
ocazia zilei de 1 Martie”, lucrari originale, insotite sau nu de fotografii, care surprind si descriu
metode, procedee si tehnici creative abordate in activitatile cu prescolarii, cu ocazia zilei de 1
Martie, respectiv fise de lucru, creatie proprie, utilizate in activitatea la grupa, pentru diferite

secvente de activitate didactica, ce vor putea fi folosite cu succes, de fiecare educatoare.

Ne-am dorit si consideram cd am dus la indeplinire, identificarea, stimularea si
valorificarea potentialului artistic al copiilor prescolari prin realizarea unor creatii artistice
originale, implicarea cadrelor didactice intr-un demers educativ cu un impact pozitiv asupra
comunitatii, cultivarea dragostei, respectului si pretuirii fatd de traditiile si obiceiurile
poporului roman, semn cd acestea sunt incd vii si pastrate de multi dintre noi.

Director Gradinita P.P.Nr.4 Reghin,
Prof. Anca-lulia Toncean
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SECTIUNEA 1

Metode, procedee si tehnici creative de
realizare a martisoarelor in cadrul activitatilor
cu prescolarii
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MARTISOARE PICTATE CU BETISORUL

Prof. Alzner Sabina Elena
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 4
Reghin, Jud Mures

., Punct cu punct am decorat
Un medalion decupat.

Apoi i impletesc, cu drag,
Un fir rosu c-un fir alb.
Martisorul minunat

Este gata de purtat!”

Martisorul, simbol al inceputului primaverii, poate fi realizat de copii prin foarte multe
tehnici de lucru si dintr-o mare varietate de materiale. Am ales sa prezint aici realizarea unor
martisoare prin tehnica de lucru - pictura cu betisorul de urechi pe o suprafatd din hartie
cartonatd prin amprentare cu altd forma. Daca oferim copiilor modalitati diverse de lucru, le
stimulam interesul si le credm o stare de exprimare libera, spre manifestarea creativitatii.

Suprafata de lucru nu este foarte mare si este nevoie de atentie din partea copiilor, de
rabdare si de concentrare. Aceasta tehnica de lucru dezvolta motricitatea fina.

Cred ca este binevenit urmatorul ,,Mic dictionar explicativ:

e punctul — element de limbaj plastic, urma cea mai mica obtinutd pe suprafata
hartiei;

e punctul plastic - orice forma plana sau spatiala de dimensiuni reduse in raport
cu suprafata de lucru, cu o anumita expresivitate.” (Cartea educatoarei, ghid
practic-aplicativ, Targu Mures, 2000, pag. 219)

Pentru a se manifesta creativ, am lasat copiilor libertatea de a alege formele dorite
(conturate pe hartie cartonata, apoi decupate - floare, fluture, soare, nor, inimioara, trifoi,
ghiocel, lalea, stea, luna, s.a.) pentru realizarea bazei lucrdrii si variantele de suprapunere a
unor forme/siluete de dimensiuni mai mici decét cele ale bazei (cerc, patrat, inimioara, floare,
s.a.). Acestea din urma s-au suprapus peste formele mai mari.

Cu betisorul de urechi au luat culoare din borcdnasele cu culori de apd nontoxice (se
putea si cu tempera sau acuareld, dar am ales aceasta variantd pentru ca nu se foloseste apa,
este groasa, iar dupa uscare culoarea este intensd) si, ca o stampild, au aplicat/au presat usor

e
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puncte apropiate unul de celalalt pe figurina mai mare, pornind dinspre marginea figurinei mai
mici. Dupa aplicarea punctelor apropiate unul de celdlalt, au ridicat forma mai mica, iar
amprenta acesteia a rdmas conturatd de puncte pe figurina mai mare, care a fost astfel foarte
frumos decorata si coloratd. Suprafata ramasa alba au colorat-o cu nuante diferite, iar astfel au
acoperit cu culoare intregul martisor.

Multi dintre ei au dorit s realizeze mai multe martisoare si le-au realizat in combinatii
de forme si culori diverse. Au dorit sd imbine unele elemente, sd le lipeascd, chiar au
transformat in martisoare formele mai mici utilizate pentru amprentare. Copiii au lucrat cu
foarte mare placere, au fost foarte concentrati asupra procesului de executie, au fost harnici,
indemanatici si perseverenti in realizarea martisoarelor.

Fiecare copil a ales culoarea sau culorile in functie de starea de moment sau de
preferintele cromatice. Pentru fiecare dintre ei, culoarea reprezintd o oglinda a personalitatii
acestuia. Ca educatoare, imi este util sa cunosc preferintele copiilor pentru anumite culori, le
observ utilizate mai des in anumite lucrari pe care ei le realizeaza, iar astfel, le cunosc si le
inteleg mai bine starea sufleteasca.

Dupa ce lucrarile s-au uscat, copiii au realizat cate o funditd din snur pentru martisoare
si au lipit-o cu lipici pe partea superioara a lucrarii. Astfel, produsul final - martisorul pictat cu
puncte - a fost gata de purtat in piept fie de realizatorul lui, fie de persoana careia l-au daruit.
Fiecare copil a fost mandru de rezultatul muncii lui si fericit ¢ aceasta lucrare este expusa pe
pieptul persoanei care il poartd, iar astfel, am realizat o expozitie mobila care a depasit poarta
gradinitei noastre.
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»SCOICA PE NISIP”
Boar Daniela
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 4
Reghin, Jud Mures

Pictura in acuarela necesita rabdare si timp, dar si o baza solida pentru lucrarea realizata.
Chiar daca la prima vedere pictura in acuareld pare foarte simpla, si intr-adevar poti amesteca
si aplica orice culoare atata timp cat adaugi apa, exista cateva aspecte de care poti tine cont
pentru a obtine treptat picturi mai frumoase.

Intentia mea este aceea de a demonstra faptul cd materialele din natura, prin
multitudinea de forme, culori, linii, marimi, etc., pot fi o cale de progres spre arta plastica, spre
frumos. Punand la indemana copilului materiale din naturd, acestea devin adevarate compozitii
originale, stimuléndu-se si dezvoltandu-le totodata creativitatea si gustul pentru frumos.

Propun un model de martisor utilizand tehnica picturii pe gris lipit si pe care l-am
intitulat ,,Scoica pe nisip”.

Ca materiale se foloseste hartie, pasta de lipit, gris, scoicd, acuarela, pensuld, snur
martisor. Din hartie se taie o formd ovala, pe aceastd forma se intinde pasta de lipit apoi se
presara din abundentd gris urmarind sa se acopere intreaga suprafata. Dupa uscare, pe jumatate
din forma se traseaza cu pensula linii ondulate de culoare albastra, care semnifica valurile. Pe
partea rdmasd necolorata se lipeste scoica si snurul de martisor.
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»MARTISOR CU MIROS DE PAINE CALDA”- INFLUENTE ALE
TRADITIEI DIN SATUL ROMANESC iN REALIZAREA DE
MARTISOARE IN VIZIUNEA PRESCOLARILOR DIN GRUPA
FLORILOR

Prof. inv. presc. Bucur Alina Maria
Gradinita cu Program Prelungit Nr.5
Reghin, Jud Mures

Pentru ca martisorul este simbolul primaverii, al Tnvierii naturii la viata, al gingasiei,
dragostei si admiratiei, prescolarii din Grupa Florilor au intdmpinat luna martie cu martisoare
realizate de ei. Anul acesta, pentru ca e grupa mare, am dorit sa realizez altfel de martisoare.
Am folosit materiale si tehnici diferite de realizare fata de anii anteriori, cand prima hartia si
materialele din natura.

Tn cadrul saptamanii cu tema ,,Satul” am planificat realizarea de martisoare in cadrul
Domeniului Om si Societate, ca si activitate practica, si in cadrul Domeniului Estetic si Creativ,
ca si pictura pe mulaje de gips. Am dorit ca realizarea acestor martisoare sa ne duca cu gandul
la satul romanesc si la traditiile sale, pastrate cu drag in inimile tuturor.

Martisorul realizat in cadrul activitatii practice lI-am numit sugestiv ,,Martisor cu miros
de paine calda”, deoarece am folosit ca material didactic aluatul de paine. Copiii au primit
fiecare pe planseta lui 0 compozitie de aluat, care a fost pregatita cu ei in prealabil la intalnirea
de dimineata. Aluatul a ramas la dospit cat timp am realizat activitatile la centrele de interes.
Au impartit fiecare aluatul in doua parti egale, unul in culoarea naturala I-au pus deoparte iar
celalalt I-au amestecat cu putin colorant alimentar rosu. Astfel, copiii au framantat putin aluatul
devenind mici brutari. Au realizat cele doua bastonase lungi si subtiri pe care apoi le-au impletit
realizand snurul de martisor bicolor. Fiecare a dat snurului apoi forma de fundita, asa cum a
putut fiecare. Martisoarele au fost asezate pe tava si puse la copt in bucataria gradinitei. Copiii
au fost deosebiti de incantati de mirosul lor la scoaterea din cuptor. Chiar ei, copiii au
spus ca: ,,martisorul miroase a péine calda”. Au fost savurate de catre copii, asa calde, cat ai
zice MARTISOR!

Tehnica de realizare, modelajul, nu este atat de inovativa, cat materialul folosit si faptul
ca copiii nu au mai vazut niciodata un martisor facut din paine si care sa fie atat de gustos.
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Modul de realizare al celei de-al doilea martisor am vrut sa ne duca tot cu gandul la
satul romanesc, sa ne apropiem oarecum de meseria de olar. Chiar daca nu am folosit lutul ci
gipsul, chiar daca eu am pregatit in prealabil matritele cu tematica de primavara - fluturi, flori,
cosulet cu flori, copiii au decorat cu culoare acrilica martisoarele, asemeni unor mesteri
populari foarte talentati. Copiii s-au Tntrecut unii pe altii In decorarea martisoarelor. Viu
colorate, martisoarele, au primit dupa uscare, snurul bicolor, putdnd astfel sa umple sufletul
mamelor de bucurie. Veselia de pe chipul prescolarilor in cadrul acestor activitati ne dorim sa
va faca primavara si viata mai frumoasa!

-11 -
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TEHNICA PICTURII CU PLASTILINA

Chibulcutean Dorina
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 4
Reghin, Jud Mures

Materiale:

- carton albastru deschis sau la alegere

- plastilina de diferite culori

- foarfeca decorativa zig-zag

- expozitie de martisoare , planse cu imagini de primdvara pentru inspiratie
Modalitate de realizare:

- se decupeaza din carton suportul pentru realizarea martisorului

- se stabilesc elementele care vor compune pictura

- se Inmoaie plastilina si se intinde cu degetele in strat cit mai subtire pe suprafata de

lucru

Exemple de martisoare realizate de copiii din grupa mijlocie:

-13-
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MODELAJUL — TEHNICA DE LUCRU IN REALIZAREA
MARTISOARELOR

Profesor invatimant prescolar: Cifu Olga-Maria
Gradinita cu Program Prelungit nr. 1
Reghin, Jud Mures

Modelajul, ca mijloc de realizare a activitatilor artistico-plastice, este una dintre cele
mai placute activitati si una dintre cele mai importante din programa activitatilor desfasurate
in gradinitd. Importanta sa decurge din rolul pe care aceste activitati il au in dezvoltarea
multilaterala a copilului. Modelajul contribuie, de asemenea, la dezvoltarea psihica a copilului.
Se dezvolta atentia, se dezvolta operatiile gandirii, mai ales ale gandirii logice, se dezvolta
spiritul de observatie. Aceste activitdfi dezvoltd si imaginatia, dar contribuie si la formarea
profilului moral. La toate acestea se adauga si multumirea pe care o simte copilul atat in timpul
lucrului, dar si atunci cand realizeaza ca din mainile lui a iesit un obiect placut. Modelajul este
0 sursa importanta a creativitatii si o forma de destindere la indemana fiecarui copil.

Modelajul reprezintd una dintre caile principale de transmitere a cunostintelor si de
dezvoltare a musculaturii fine. Activitatile de modelaj pot fi Impartite in doua categorii:
activitati cu tema datd de catre educatoare si activitati cu tema aleasd de copii. Activitatea cu
tema stabilitd de educatoare este obligatorie, in timp ce a doua categorie de activitate ofera
copiilor posibilitatea sa aleagd subiectul din lista Tnaintatd de educatoare sau 1isi aleg/ isi
compun subiectul singuri de unde vor.

Clasificarea activitdtilor de modelaj:

A. activitati cu temd data de educatoare:

a. tema este executatd cu model dat, confectionat de educatoare sau ales (model natural —
plante/ obiecte)

b. tema este executata fara model (tema este redatd din memorie sau imaginatie)

B. activitati cu tema aleasa de cétre copii (modelaj cu lut/ plastilina/ argila)

Activitatile de modelaj sunt de trei tipuri: predare (se insusesc cunostinte si se formeaza
deprinderi noi), fixare (se consolideazd cunostintele si deprinderile Insusite anterior) si
verificare a cunostintelor (se realizeaza un inventar al cunostintelor si a deprinderilor Tnsusite).

Insusirea cunostintelor si formarea de deprinderi noi (predarea), in cadrul modelajului,
de obicei, se realizeazd in prima parte a anului scolar, la intrarea copilului in colectivitate,
respectiv la 3 ani sau la orice varstd, cand acesta invatd sd framante, sa inmoaie, s rupa
plastilina, Intrucat in toate celelalte activitati se utilizeaza aceste deprinderi. Pentru copiii care
au mai frecventat gradinita, aceste deprinderi, daca au mai fost predate si in anii precedenti,
capata caracterul de activitati de fixare, consolidare.

Exemplu: Tema ,,Martisoarele” daca este realizata la grupa mijlocie, este considerata
activitate de predare doar pentru copiii care sunt noi in grupa, vin din mediul familial si 1au
contact pentru prima data cu aceste deprinderi, pentru ceilalti reprezinta o activitate de fixare/
consolidare.

In traseul scolar al copilului, cadrul didactic va avea grija in permanenta sa realizeze
activitati de verificare cu tema obligatorie sau aleasd de prescolari, in cadrul carora sa observe
care dintre copii Intdmpind dificultati in realizarea temei din cauza motricitdtii fine slab
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dezvoltate/a obstacolelor intalnite in formarea deprinderilor si, bineinteles, sa insiste ulterior
spre remedierea lor.

Metodele folosite cu precddere in modelaj sunt explicatia, conversatia, demonstratia,
exercitiul. Activitatile obligatorii de modelaj pot avea urmatoarea structura:

a. Organizarea activitatii;

b. Captarea atentiei,

c. Anuntarea temei;

d. Reactualizarea cunostintelor;

e. Desfasurarea activitatii: prezentarea modelului si analizarea acestuia (daca exista; pot fi
activitati in care nu exista un model oferit de educatoare); explicarea si demonstrarea modului
de lucru; incalzirea muschilor mici ai mainii; executarea temei de catre copii.;

d. asigurarea feedback-ului;

e. evaluarea;

f. incheierea activitatii.

Alaturi de aceste etape, se impune si etapa intuirea materialului care poate fi introdusa
la inceputul activitdtii, Tnainte de anuntarea temei sau ori de céte ori sunt introduse in activitate
materiale noi. Copiii pot fi solicitati sd intuiasca materialele folosite, utilitatea/ locul pe planseta
si marimea acestora (ex.: bucdtile de plastilina date copiilor vor fi proportionate in functie de
rolul lor Tn executarea temei martisoarelor).

In realizarea diferitelor modele de martisoare din plastilini este de fapt misura
indemanarii, imaginatiei si creativitatii copiilor. Dupa cum foarte bine stiti detaliile fac
diferenta. Miscarile fine, atentia la detalii, rdbdarea, simtul estetic sunt numai cateva dintre
abilitatile/ deprinderile care pot fi educate la copil 1n aceastd etapa de decorare a figurinelor
realizate din plastilina.

Daca modelati un fluturag adaugati: pete de culori diferite, ochi, antene, folositi vopsea
pentru picturd decorativa cu sclipici pentru a da vitalitatea figurinei.

Daca alegeti sa decupati o casutd, adaugati-i acoperis cu o culoare adecvata, evidentiati
tigla, modelati o fereastra, o usa cu clanta, floricele care sa impodobeasca casa etc.

Bibliografie:
1. A.V. Lovinescu, V. Gurau, A. Datcu, 1974, Metodica predarii desenului si modelajului in
gradinita de copii, Editura Didactica si Pedagogicd, Bucuresti.
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,CU DRAG, PENTRU MAMA”
MARTISOR DIN ALUAT

Prof. Domokos Maria Magdolna
Scoala Gimnaziala ,,S.1llyés Lajos”Gradinita P.P. Nr. 2,
Sovata, Jud. Mures

Prescolarii Grupei Albinutelor — grupa combinata, anul acesta, cu mic-cu mare, au
pregatit cu entuziasm, pentru mamicile lor, martisoare pictate din aluat.

Activitatea de confectionare a martisoarelor s-a desfasurat pe parcursul a doua zile.
Prima zi, la Sectorul: Arta, am pregatit, fraimantat si modelat aluatul din faind, sare si apa (1
parte faind/1 parte sare si apd ct cuprinde pentru a se obtine un aluat moale, usor de framantat,
nelipicios), am asezat formele obtinute pe o sursa de caldura (calorifer) pentru a se usca, iar a
doua zi, in cadrul activititii DEC am pictat martisoarele.

Materiale necesare: aluat, forme diverse pentru decupat aluatul, tablita pentru modelaj,
betisoare urechi, acuarele, foarfeci, sablon-martisor din hartie.

Imaginile urmatoare vorbesc de la sine:

Activitati prim
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Daca v-am inspirat, va dorim: ,,Spor la lucru!” si ,,O primdvard minunata, cu zdmbete
si soare!”
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METODE SI PROCEDEE DE LUCRU iN CADRUL
ACTIVITATILOR MANUALE

Farcas Andrea Timea
Gradinita ”Casuta fermecata”
Ludus, Jud Mures

Realizarea diferitelor sarcini didactice in cadrul activitatilor manuale este conditionata
de alegerea si folosirea celor mai adecvate metode si procedee de invatamant.
In alegerea si folosirea acestora trebuie sa se tind seama de:

. continutul specific al activitatilor manuale
. scopul lor
. particularitatile de varsta si individuale ale prescolarilor.

Deprinderile manuale sunt Tnsusite prin invatare si automatizare prin exercitii. Prin urmare,
acest proces complex indica folosirea unor metode de predare prin care copiii cunosc
materialul, unealta de lucru, componentele si succesiunea diferitelor operatiuni precum si
folosirea unor metode care sa duca la perfectionarea deprinderilor.

Metodele care se folosesc pentru cunoasterea materialelor si a procedeelor de lucru

sunt:

. explicatia

. demonstratia
. conversatia

Metoda care conduce la formarea deprinderilor manuale este exercitiul.

Cunoasterea rezultatelor si analiza constientd a greselilor se realizeaza prin metoda de
verificare si apreciere a cunostintelor, priceprilor si deprinderilor.

Indeplinirea sarcinilor fiecirei etape a activititii manuale presupune folosirea unui mod
de lucru predominat. Deoarece copiii de varsta prescolard nu pot urmari un timp mai indelungat
explicatiile educatoarei si obosesc repede cand efectueaza independent o lucrare, pentru cd au
atentia distributiva si gandirea In ceneral concreta, este necesard alternarea si varierea
metodelor si folosirea unor procedee metodice adecvate.

De exemplu, in demonstrarea si explicarea actiunilor copiii pot fi solicitati sa
verbalizeze intelegerea miscarilor, ordinea miscarilor, ordinea efectudrii lor si rezultatele
obtinute. In acest fel, atentia lor va fi indreptata spre aspectele esentiale ale procesului de lucru,
la o cunoastere conttienta si activa a acestuia, la efectuarea unor lucruri de calitate.

Din ansamblul metodelor generale, in activitatile manuale se va folosi cu precddere
metoda demonstratiei, care orienteaza copilul asupra actiunii pe care o are de executat.

Importanta metodei demonstratiei se datoreazd in primul rand faptului ca la varsta
prescolara este imposibil a cere copilului sa redea procesul confectiondrii celui mai simplu
obiect sau sa foloseascd cea mai simpld unealtd dacd in prealabil nu i s-a oferit prin
demonstratie modelul actiunii.

Metoda demonstratiei are o larga utilizare, in special la grupele mici, intrucat gandirea
copiilor la aceastd varsta are un pronuntat caracter concret. Totusi, in situatia in care se da

e
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numai modelul actiunii, copiii ajung la o executare mecanica prin simpld imitatie, fard sa
inteleagd sensul lucrarii. De aceea, este necesar ca in procesul deprinderilor sa se foloseasca
explicatii verbale scurte si precise, prin care copilul este orientat numai spre ceea ce este
esential in continutul operatiunii. Explicatia capatd un rol din ce in ce mai mare, datorita
dezvoltarii celui de-al doilea sistem de semnalizare. Astfel, se ajunge in grupa mare, ca in
activitatile de consolidare si in special in cele de verificare, explicatia sd preia partial sau chiar
integral sarcinile demonstratiei.

In activitatile de predare, demonstrarea se foloseste att pentru cunoasterea materialului
de lucru si a uneltei, cat si pentru cunoasterea procedeelor de lucru in succesiunea cerutd de
tehnica executarii diferitelor obiecte.

In activititile cu tema aleasa prin care se urmdireste verificarea stadiului de insusire a
diferitelor deprinderi, demonstrarea are o pondere foarte mica, uneori nula.

Concomitetnt cu demonstrarea se foloseste explicatia, pentru a orienta copiii asupra
aspectelor esentiale care determind intelegerea modalitatilor de efectuare a diferitelor
operatiuni. Precizia, corectitudinea si gradul de accesibilitate al explicatiei contribuie in mare
masurd la reusita activitatii.

In functie de tipul activitatii, explicatia are o pondere diferita. Astfel, in toate activititile
de predare explicatia insoteste demonstrarea, atit pentru cunoasterea materialelor si a uneltelor,
cat si pentru cunoasterea diferitelor operatiuni de lucru. In activititile de consolidare,
aexplicatia poate capata o pondere mai mare fata de demonstrare, intrucat multe din elementele
activitatii sunt deja cunoscute de copii. Aceastd pondere difera de la o grupa la alta in cadrul
acestor activitati, cdptand un rol predominant la grupele mari.

Metoda explicatiei are cea mai larga utilizare in activitatile in care copiii lucreaza in
mod cat mai independent, activitati de verificare care oferd educatoarei posibilitatea sd verifice
stadiul de formare a diferitelor deprinderi.

Metoda prin care educatoarea stimuleaza gandirea copiilor in vederea insusirii unor
cunostinte, a fixarii si sistematizarii lor, este conversatia.

Aceastd metoda, in cadrul activitatilor manuale se foloseste numai dupa ce copiii si-au
insusit anumite cunostinte, au un material perceptiv pe baza caruia se poate discuta.
Conversatia se organizeaza in mod deosebit la grupele mijlocie si mare, in diferitele etape ale
activitatii manuale.

Astfel, in partea introductiva, conversatia se foloseste in scopul familiarizarii copiilor
cu continutul activititii pentru stabilirea motivatiei lucrarii. In momentul intuirii materialului
si a obiectului model, conversatia are rolul de a reactualiza cunostintele copiilor, insusite fie in
activitatile de cunoastere a mediului Inconjurator, fie in activitatile manuale precedente. De
asemenea, conversatia se foloseste atit in etapa demonstrarii si explicarii diferitelor procedee
de lucru, cat si dupd epuizarea acestui moment, Tn scopul aprofundarii si sistematizarii
cunostintelor legate de procesul de executie. Verbalizarea principalelor elemente ale proceselor
de lucru ajutd copiii in formarea deprinderilor de a-si planifica actiunile pe care urmeaza sa le
execute.

Ponderea pe care o are metoda conversatiei in timpul activitatii manuale este de
asemenea conditionata de sarcina de baza a acesteia. Astfel, in activitdtile de predare ea ocupa
un loc mai mic, fiind folosita mai mult in partea introductiva. Importanta conversatiei creste in

e
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activitatile de consolidare si Tn mod deosebit in activitatile de verificare. Utilizarea acestei
metode implicd prgitirea minutioasa a intrebarilor dupa un anumit plan. Intrebarile trebuie sa
fie precise, concise ca forma, exprimate corect si simplu. Ele trebuie sd stimuleze in mod activ
gandirea copiilor, pentru ca ei sd gaseasca raspunsuri in care sd curpindad caracteristici ale
materialelor de lucru si unele legaturi intre diferitele operatiuni care conditioneaza realizarea
lucrarii.

Metoda care contribuie in cea mai mare masurd la rezolvarea sarcinii formarii
deprinderilor manuale este exercitiul.

Prin exercitiu, copiii aplicad practic toate cunostintele insusite cu privire la materiale,
obiecte si fiinte din realitatea inconjurdtoare. Important este ca prin exercitii, in fiecare
activitate manuald se reiau in mod selectiv si gradat componentele actiunii in vederea
perfectionarii lor.

In structura activittii manuale, metoda exercitiului are ponderea cea mai mare,
indiferent de felul si tipul acesteia. Durata etapei in care se foloseste aceasta metoda difera nsa
de la o grupa la alta, in functie de timpul afectat activitatii la grupa respectiva.

Intrucat una din conditiile importante in perfectionarea oricarei deprinderi o constituie
cunoasterea rezultatelor si analiza constientd a greselilor, este absolut necesar sa se foloseasca
in cadrul activitdtii manuale si metoda verificarii si aprecierii cunostintelor si deprinderilor
manuale.

Metoda controlului si aprecierii muncii copiilor se exercitd in diferite etape ale
activitatii manuale. Astfel, dupd explicarea si demonstrarea procesului de lucru, se poate
verifica prin scurte conversatii, in ce masura a fost inteles de copii.

De asemenea, in executarea lucrarii propriu-zise este necesar sa se verifice masura in
care copiii aplicd in mod constient cunostintele transmise: executarea corectd a fiecarei
operatiuni si respectarea succesiunii acestora. In stransd legiturd cu verificarea se face si
aprecierea executiei lucrarilor, in etapa de incheiere a activitatii.

Momentul de incheiere a acestor activitdti capata o importantd mai mare, intrucat pe
baza aprecierilor facute de educatoare si de catre copii poate cunoaste stadiul real al Tnsusirii
diferitelor deprinderi. In acelasi timp, verificarea si aprecierea constituie un puternic stimulent
pentru viitoarele activitati ale copiilor.

Metodele folosite in activitatile manuale, la varsta prescolara, sunt utilizate in functie
de particularitatile de varsta si individuale ale copiilor din diferite grupe.

Realizarea martisoarelor cu prescolarii prin insirarea margelelor.

In vederea confectionirii unor martisoare am avut nevoie de urmitoarele materiale:
margele de diferite dimensiuni, forme si culori, sirma modelaj, sarma plusata, snur martisor,
suport martisor, foarfeca, capsator.

Pentru realizarea unei flori, se taie sarma de aproximativ 25-30 cm din care se va reda
intreaga floare. Mai intai se pune o margea la alegere si in jurul ei se rdsuceste sdrma, astfel
incat margeaua sa fie in capat. Apoi, se insira margele de culoare verde pentru tulpina si frunze,
urmand margele de diferite culori pentru petalele florii. Se continua cu indoirea sarmei pentru
a da forma frunzelor si petalelor. Se ataseaza snurul de martisor si se capseaza pe suportul
pregdtit.Cu ajutorul margelelor si a sarmei se pot realiza diferite forme de martisoare: flori,
fluturi, etc.
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TEHNICI DE LUCRU PENTRU REALIZAREA UNOR MARTISOARE
FLORALE iN CADRUL ACTIVITATILOR CU PRESCOLARII

Prof. inv. prescolar Gliga Eugenia Mariana
Gradinita cu Program Normal
Rastolita, judetul Mures

Materiale de lucru

-hartii gumate cu sclipici/ simple
-hartii cartonate

-fibra de sticla

-strasuri

-snur de martisor

Unelte si instrumente de lucru
-perforatoare cu modele florale
-foarfeca simpla

-foarfeca cu model

--pistol de lipit cu rezerva de silicon

Etape de lucru
I)Stantarea
2)Decuparea
3)Asamblarea

1) Stantarea
-cu ajutorul unui model se perforeaza hartia gumatd sau hartia cartonata

2) Decuparea
-se taie hartia cartonata cu ajutorul foarfecii cu model in patrate mici
-tdiem si fibra de sticla cu ajutorul foarfecii, in patrate mai mici

3)Asamblarea- in aceasta etapa asamblam suportul si brosa florala prin lipirea pieselor
componente intre ele

a)Asamblarea suportului
-se realizeaza prin lipirea fibrei de sticla peste bucdtica de carton, in patru puncte de lipiturd

b)Asamblarea martisorului-se realizeaza prin lipirea florilor intre ele si a strasului, astfel:
-se lipeste floarea mica peste cea mare, iar apoi atasam un stras la mijloc
-innodam snurul, il atasam la brosa
-fixam brosa pe suport si...
madrtisorul este gata!
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MARTISOARE DIN ALUAT

Joarza Carmen Gabriela
Gradinita cu Program Normal
Breaza, Jud. Mures

Luna martie este denumita in mod popular si Martisor, iar obiceiul de a darui martisoare
persoanelor iubite in primele zile ale lunii se pastreaza de zeci de ani.

Pentru mine, Martisorul e despre a face cu mainile tale un ,,ceva”, oricat de mic si de
imperfect, pentru a-l1 darui mai departe cuiva care va aprecia stradania. Desigur, imi place si sa
cumpdr si sd primesc martisoare perfecte, colorate, frumoase, le port cu bucurie la piept, dar
cel mai mult ma incantd febra lucratului intru bucuria altuia. De-a lungul carierei mele de
educatoare am Incercat, in fiecare an, sa vin cu idei noi in materie de confectionare de
martisoare pentru a transmite si copiilor aceasta bucurie, asa ca m-am tot gandit cum sa fac sa
creez impreund cu ei martisoare care sa fie obligatoriu simplu de facut, rapide, distractive si
simpatice. Am realizat de-a lungul timpului martisoare din hartie, carton, quilling, panza, ata,
paste, pietre, margele, scoici, dischete de bumbac, flori, frunze presate, fetru etc. Anul acesta
m-am gandit sd imbin traditionalul cu modernul pentru a realiza Tmpreuna cu copiii cateva
madrtisoare din aluat sdrat. Aceatd activitate am realizat-o in cadrul Activitdtilor Liber Alese
(ALA), la centrul Arta, pe parcursul a doua zile. Pasii sunt simplii: faci aluatul, realizezi
formele, le usuci, le decorezi, pui snurul apoi le daruiesti impreund cu un zadmbet si o urare.
Pentru aluat vei avea nevoie de:
*0 cand cu faind
*0 cana cu sare fina
*o lingura de aracet
*0 lingura de ulei
*130ml de apa

‘ *colorant alimentar(optional)
Puneti faina si sarea fina intr-
un vas, si le amestecati bine.
Adaugati lipiciul, uleiul, apa
si colorantul treptat. Incepeti
sa framantati pana obtineti un
aluat numai bun de modelat,
nelipicios si nesfaramicios.
Pentru o ora, ideal ar fi sa
lasati aluatul la odihnit, invelit
intr-o  folie  alimentara.
Cantitatile se pot multiplica in
functie de numarul
martisoarelor.
Dupa prepararea si odihnirea aluatului se trece la formarea martigsoarelor. Acestea pot fi
realizate cu formele de prdjituri sau dupa imaginatia fiecaruia. Este foarte important ca dupa
realizarea formelor, inainte de uscare, sd perforam cu o scobitoare in locul in care dorim sa
prindem snurul martisorului. Urmeaza uscarea formelor ce poate fi realizata fie in cuptor pentru
15 minute la foc mic fie pur si simplu la temperatura camerei de pe o zi pe alta. Dupd uscare
urmeaza decorarea formelor unde am ldsat imaginatia sa creeze, folosindu-se de materialele

B ———————————————
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puse la dispozitie: acuarela/tempera, carioca/marker diverse culori, glitter, snur de martisor. Se
pot folosi markere colorate pentru conturare, acestea oferind un aspect mai frumos. La final, se
poate decora cu lipici cu sclipici. Dupa ce se usuca bine si glitter-ul, se prinde snurul .

Va dorim spor la treaba si o primavara frumoasa!

e ®ee
® H®H®

MODELAREA PASTEI POLIMERICE LA GRUPA MICA

Prof. Lazar Adriana
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 5
Reghin, Jud. Mures

Modelajul este domeniul artelor plastice cel mai accesibil copiilor pentru intelegerea
formelor, a desfagurarii lor in spatiu. El ofera posibilitatea cunoasterii mai profunde a vietii, a
modului ei de manifestare.

Activitatea de modelaj contribuie la dezvoltarea musculaturii fine a mainii (prin
specificul procedeelor si tehnicilor de lucru), la formarea si dezvoltarea deprinderilor creative
si la dezvoltarea unei relalii armonioase intre gandire-indemanare si afectivitate.

Efectul creativ si productiv al modelajului se inscrie printre cei mai importanti
parametri de calitate ai personalitatii. Psihologul american Liberty Tadd sustine ca: ,,modeland
facem uz de diferite mijloace de a impresiona creierul: vederea, pipaitul, simful muscular. Prin
modelaj mana stanga pune in miscare centri nervosi localizati in partea dreaptd a creierului,

care altfel raman inactivi”. (fragment)
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Luand in considerare cele spuse mai sus, am hotarat ca Grupa mica sa modeleze
martisoare in acest an din pasta polimericd Fimo pentru ca se lucreaza foarte usor cu aceasta,
iar dupd prelucrarea ei termica obtinem amintiri ce se pot pastra o vesnicie.

Martisorul nostru va fi un ghiocel. Am modelat martisorul folosind ca tehnica de lucru
— tehnica formelor spatiale, iar lucrarea a fost de tipul transformatea unui volum initial prin
strangere (strangulare, aplatizare). Ca materiale de lucru
am avut nevoie de pastd polimericad Fimo alba si verde,
cuptor, poza fetei copilului laminatd, atd de martisor.
Tnainte de a trece la abordarea procedeelor de lucru, copiii
vor fi incurajati sd cunoasca materialul de lucru (pasta
Fimo), sa o pipdie, s o miroasd, sd o rostogoleasca pe
masa, sa o loveasca de masa etc.

Dupa ce au observat materialele puse la dispozitie,
prescolarii din Grupa veseliei au fost nerabdatori sa

inceapd sd modeleze. Am inceput sa modelam petalele

ghiocelului. Procedeele de lucru folosite au fost miscarea
translatorie (rularea cu palma sau cu degetele pe un suport sau cu palmele fata in fatd) cu
ajutorul caruia am obtinut un mic rulou si aplatizarea (apasarea cu palma sau cu degetele pe un
suport) — ruloul a fost aplatizat si s-a obtinut astfel o petald ghiocelului cu forma ovala, plata.
Am repetat aceste procedee si am obtinut a doua petala.

Ne indreptam atentia spre bucatica de pasta polimericd verde.
Pentru a modela aceastd bucatica folosim, ca procedee de lucru,
miscarea circulara (rotirea palmelor/ degetelor pe un suport sau cu
ambele palme fatd in fatd) si aplatizarea. Am obtinut astfel o bulind
verde, rotunda si plata.

Urmeaza sa folosim ultimul procedeu de lucru: Tmbinarea
partilor modelate prin lipirea cu ajutorul degetelor pe suportul din poza
copilului laminata. Dupa ce am Imbinat cele trei bucati astfel incat sa

obtinem ghiocelul, indepartam poza, asezam ghioceii in tava de cuptor,

pe hartie de copt si i dam la cuptor la 110 grade pentru 30 minute.
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Nu ne ramane decét sa lipim pasta, ce acum s-a polimerizat si a devenit tare, pe poza

copilului laminata si, impreund cu snurul de martisor, pe un suport de carton.

Usor de abordat, simplu si cu beneficii in plan senzorial si afectiv, pasta polimerica
Fimo fascineaza atat copilul cat si adultul.

BIBLIOGRAFIE:
1. Liberty Tadd (1899), New methods in education. Art, real manual training nature
study; Orange Judd Company, New York.
2. Smigelschi, A., (1996), Cine poate sa devind specialist in plastilina?, Editura lon
Creanga, Bucuresti.
3. Bojneag, M., (2007), Modelajul, inceputul unei pasiuni, Ed. TehnoArt, Hunedoara.
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MARTISOR NATURAL CU PARFUM DE FLORI

Prof. Tnv. presc. Maier Codruta
Gradinita cu Program Prelungit Nr. S
Reghin, Jud. Mures

Copiii sunt unici in felul lor, ceea ce i face sa fie speciali, iar noi, educatoarele, invatam
treptat sd le cunoastem adevaratele lor valori, sa 11 sprijinim si sa i1 sustinem In functie de
particularitatile fiecaruia.

Am observat pe parcursul activitdtilor mele ca prescolarii sunt foarte entuziasmati
atunci cand folosim 1n activitatile noastre materiale din natura. Asa ca, atunci cand s-a apropiat
ziua dedicarii martisoarelor, aceasta nu putea sa nu fie celebrata, la grupa Inimosilor, prin
tehnica folosirii materialelor din naturd. Astfel ca, prescolarii mei si-au demonstrat
creativitatea, atentia, maiestria si priceperea in confectionarea de martisoare, utilizand diverse
materiale din naturd precum: seminte de mac, nuca de cocos colorata, boabe de porumb, dopuri
de pluti, flori si frunze presate si putin sclipici pentru infrumusetare. Intr-o atmosfera calda,
placuta, copiii au sarbatorit si au trdit experiente noi In cadrul saptamanii dedicate
confectionarii de martisoare astfel, si-au ales dupa bunul plac materialele puse la dispozitie
si au confectionat din propria lor imaginatie martisoare naturale.

Tehnica de aplicare a diverselor seminte, materiale din natura este relativ usoara, copiii
reusesc de fiecare datd sd gaseascd modul cel mai potrivit In care pot sd imbine materialele si
de altfel, le face o deosebita pliacere s agseze multitudinea de seminte pentru realizarea
martisoarelor.

Ca etape de lucru, mai intdi, am pregatit materialele necesare confectionarii martisoarelor, le-
am expus pe farfurioare la indeména tuturor copiilor, iar acestia au fost entuziasmati si s-au bucurat
enorm atunci cand au vazut multitudinea de seminte. Apoi, au primit fiecare o floricicd conturata pe
care au decupat-o, au aplicat lipiciul in conturul floarei dupa care si-a ales fiecare copilas materialul
dorit. Asa cd, au asezat semintele in conturul floarei pe care au decorat-o si gata, ne-am bucurat
ochisorii cu un mdrtisor dragut.

La final, nu putea sa lipseasca traditionalul snur alb si rosu pe care 1-am prins cu ajutorul
unui capsator.

Cele mai frumoase martisoare pentru mamici le-am mesterit cu multa migala, noi, Inimosii si
cu sigurantd ca vom mai folosi materialele din naturd si in alte activitati In care ne putem exprima
creativitatea deoarece mamicile au apreciat cu multa dragoste munca copiilor lor.
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MARTISOR ,,.BALERINA”

Marian Georgeta
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 2
Reghin, Jud Mures

Scopul: dezvoltarea creativitatii si a manualitatii prescolarilor:

Domeniul de activitate: Domeniul Om si Societate;

Tema activitatii: Martisor ,,Balerina”;

Mijloc de realizare: imbinare;

Tehnici de lucru: pliere, lipire, desen;

Metode si procedee: exercitiul, demonstratia;

Material didactic: betisoare de urechi, dischete demachiante,2 fasii de hartie (alba si rosie),
carioci, hartie colorata, betisor si pasta de lipit.

Etape de lucru: pregatirea materialului didactic, distribuirea materialului didactic, prezentarea
obiectivelor, explicatia,demonstratia.

Dirijarea invatarii:

se aseaza pe masa, in fata prescolarului suportul de lucru (hartie colorata visinie) pe
care este conturatd ,,silueta balerinei”;

se 1a Tn mana un betisor de urechi pe care se pliaza o dischetd demachianta realizandu-
se astfel ,,mainile si rochia balerinei”; aceasta se fixeaza pe suportul dat cu ajutorul
pastei de lipit cu betisorul;

se Intinde cu betisorul pasta de lipit pe conturul dat si se fixeaza ,, capul balerinei”; apoi
se fixeaza urmatorul element si anume ,,primul picior al balerinei;

se intinde pasta de lipit cu betisorul pe urmatorul contur si se fixeaza ,,al doilea picior
al balerinei”.

se deseneaza cu carioci ,, gura si ochii”pe ,, capul balerinei”

in final se fixeaza cele 2 fasii de hartie alba si rosu fiind ,,fundita balerinei”;

e
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METODE, PROCEDEE SI TEHNICI CREATIVE DE
REALIZAREA MARTISOARELOR fN CADRUL
ACTIVITATILOR CU PRESCOLARII
TEHNICA PICTURII CU ATA

Moisin Maria-Alexandra
Gradinita cu Program Prelungit Nr.2
Reghin, Jud Mures

Materiale necesare: hartie coloratd sub forma de inimioara, snur de martisor, tempera,
ata de diferite dimensiuni si pensula.

Descrierea tehnicii:

e Pictura cu atd sau sfoara este o artd jucausa, potrivita si pentru copii si pentru adulti.Prin
aceastd activitate se urmareste exprimarea gandurilor si emotiilor, dezvoltarea gandirii
abstracte, Incurajarea ludrii deciziilor.

e Se pregiteste foaia de desen. O sfoard mai groasa sau atd, care absoarbe culoarea, se
moaie 1n culoarea doritd ( tempera sau vopsele acrilice diluatd). Se aseaza ata pe foaie
lasand capetele atei in afard. Se acopere foaia cu altd foaie, de exemplu marginile
inimioarei. Cu palma se preseaza cele doua foi, iar cu cealaltd mana se trage sfoara in
afari. Se obtin forme spontane deosebite. In cazul nostru, am obtinut forma unui
ghiocel, deoarece am asezat ata in forma aceasta. Am folosit tempera de culoare verde
si alba.La final 1i adaugam snurul specific perioadei de primavara. Am obtinut in final
un martisor pentru 1 Martie.
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FLORI - MARTISOARE

Prof. Moldoveanu Alina
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 4
Reghin, Jud. Mures

In fiecare an, martisoarele aduc multd bucurie copiilor si celor ce le primesc. Copiii
abia asteapta si realizeze martisoare la gradiniti sau acasi cu parintii. Isi doresc mereu si
confectioneze ceva special pentru mamele lor. In gradinitd, ei incep prin a decupa si lipi
elemente pentru obtinerea martisorului, asambleaza elemente puse la dipozitie dupd propria lor
creativitate, picteaza figurine date din lemn, aluat, ipsos sau alte materiale.

Iatd o tehnica ce poate fi aplicata la gradinitd: frecarea foitei/hartiei colorate subtiri pe
razatoare. Materialele de lucru sunt la indemana noastra: razatoare, creion, foarfeci, foite
colorate sau coli de hartie colorata, lipici. Prin folosirea acestei tehnici se pot obtine fructe de
diferite marimi, cum ar fi portocale, 1dmai, cdpsuni, mere, grapefruit, sau alte forme la care ne
gandim, in functie de tema sdptamanala.

Prezint In continuare etapele de realizare a unui martisor din flori si frunze obtinute prin
aceasta tehnica.

1. Se taie un patrat din hartia ce o folosim si, in interiorul lui, se deseneazd conturul
unei flori. La fel se deseneaza alte doua flori de dimensiuni mai mari, sau cate
dorim, si cercul galben ce va fi mijlocul florii.

2. Se pune foaia pe rdzatoare si se freacd usor peste hartie cu un creion cerat sau se
preseaza hartia pe razatoare cu degetele pana se imprima modelul pe hartie.

3. Se decupeaza apoi dupd contur formele presate pe razatoare si se asambleaza
elementele cu ajutorul lipiciului pentru a forma o floare ale cérei petale le ridicam
usor.
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4. Asezam floarea pe un carton/suport colorat si pregatim snurul pentru martisor.

Se pot folosi diferite laturi ale razatorii pentru a obtine texturi diferite. De asemenea,
modelul martisorului este ales de fiecare, dupa cum doreste.

Incercati si voi un astfel de martisor! Spor la lucru!
Bibliografie:
Watt, F., (2005), Arta si indeméanare, Editura Enciclopedia RAO, Bucuresti.
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PRIMAVARA FERICITA

Pop Oana-Cosmina
Unitatea de invatimant preuniversitar — Gradinita Puky
Téargu Mures, Jud Mures

PRIFTAVARA frgaic‘iTA

Ziua de 1 Martie aduce cu ea un frumos obicei de primdvard numit martisor. Martisorul
este reprezentat fizic de un obiect micut legat cu doua fire impletite, Tnnodate, alb si rosu, care
considerat un talisman al norocului, al bunastarii si al pretuirii. Se obisnuieste ca barbatii sa
ofere doamnelor si domnisoarelor din viata lor martisoare, in semn de respect si admiratie.

Scopul legérii sau punerii martisorului este de a avea noroc in decursul anului, de a fi
sandtos si curat ca argintul odata cu venirea primaverii.

De asemenea, martisorul este considerat un simbol al primaverii, al revenirii la viatd a
naturii si a tot ce o inconjoard. Martisorul este purtat la vedere timp de aproximativ doud
saptdmani sau toatd luna martie, pentru ca aduce optimism si credinta.

Iar odata cu sarbatorirea aceste zile, am ales sa realizdm un martisor transmitand astfel
. PRIMAVARA FERICITA” tuturor, cu ajutorul unui copac inflorit, innodat cu un snur.

Am ales copacul deoarece inverzirea si inflorirea copaciilor primdvara, au un rol foarte
important pentru atit pentru naturd cat si pentru noi oamenii. Odatd cu venirea primaverii
copdcei Inverzesc si infloresc permitand astfel pasarilor calatoare sa isi facd cuib la intoarcerea
din tarile calde.

Totodata, ca adevarati ecologisti, copacii si toate rudele lor infrunzite absorb dioxidul
de carbon din aer, tranformandu-1, cu ajutorul luminii, in hrana si eliberand oxigen in acest
process.

Copacul a fost pictat pe un polistiren de dimensiune mare.

Floriile copacului au fost create prin tehnica amprentarii palmelor copiilor astfel
mesajul ,, PRIMAVARA FERICITA” a fost transmis de cétre copii tuturor.
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Copiii au fost pictati pe palma, apoi si-au pus amprenta palmii in copac creand astfel
un copac inflorit.

Acesta este martisorul prin care am urat tuturor ,, PRIMMAVARA FERICITA” cu
ocazia zilei de 1 Martie.
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TEHNICA SERVETELULUI

Prof. Tnv. Presc.: Stoica Nicoleta Maria
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 4
Structura Gradinita cu Program Prelungit Nr. 3
Reghin, Jud. Mures

Tehnica Servetelului este o tehnica decorativa impresionanta prin simplitatea ei dar
si prin rezultatele spectaculoase pe care le puteti obtine! Oricine poate incerca aceasta tehnica
deoarece nu necesita abilitafi speciale sau talent artistic. Tehnica va permite sa decorati obiecte
banale, vechi sau care pur si simplu au nevoie de un pic de magie cat si articole textile, vesela
sau chiar peretii casei!

Pentru a realiza un martisor, mi s-a parut o tehnicad destul de impresionantd si
atragdtoare chiar si pentru copii.

Materiale necesare:
Servetelul. Alegeti un servetel care va place si care sa aiba modelul dorit. Asigurati-va ca
modelul ales se incadreaza bine pe obiectul pe care doriti sa 1l decorati si ca motivul servetelului
se potriveste obiectului. Servetelul poate fi aplicat in intregime sau decupat si folosit doar
partial. Puteti folosi cu aceasta tehnica si hatrtic de orez imprimata a carei avantaj este ca va
poate oferi modele mult mai mari.

Obiectul ce urmeaza sa fie decorat. Puteti aplica tehnica pe orice tip de material:
lemn, sticla, faianta, piatra, plastic, polistiren, lumanare, metal, textil, portelan, piele sau pe
perete. Asigurati-va doar ca obiectul pe care il decorati are fie o culoare deschisa (alb sau
crem), fie ca poate fi pictat sau grunduit in una din aceste doud nuante. Eu am ales sa decorez
o bucatad de material textil in forma de inima, caruia sa 1i aplic servetelul pentru a obtine un
martisor deosebit.

Lacul-adeziv. Pentru orice material inafara de textil sau portelan puteti folosi lacul-
adeziv universal. Pentru textil filositi lacul-adeziv pentru tehnica servetelului pe textil
deoarece dupa uscare, acesta se poate fixa prin calcarea cu fierul de célcat, prevenind astfel
inlaturarea sa in timpul spalarii.
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Voi folosi o pensuld mai mare. Intindeti servetelul cu griji, tapand usor cu degetele. Deoarece
servetelul se va umezi instant, aveti grija sa nu tapati de doud ori in acelas loc ca sd nu riscati
sa ramaneti cu servetelul pe degete!

Dupa ce v-ati aplicat servetelul, 1asati 5-10 minute obiectul la uscat. Aveti grija sa nu
se atinga de nici un alt obiect din jur. Dupa ce obiectul este complet uscat, aplicati un al
doilea strat de lac-adeziv peste servetel. Aplicati dinspre mijlocul servetelului spre exterior
pentru a inlatura posibile bule de aer. Nu insistati foarte mult in acelas loc pentru a nu rupe
servetelul. Este recomandat sa folosi{i un strat mai gros de adeziv! Lasati martisorul sa se
ususce. Sunt necesare aproximativ 15 minute ca martisorul sa se ususce complet dar acest
timp poate diferi in functie de grosimea stratului de adeziv. La final 1l voi decora cu un jnur
rosu-alb, pentru a-i oferii simbolul primaverii!

MESAJE SOPTITE ALE NATURII
iIN MARTISOARE REALIZATE DE COPII

Prof. inv. Presc. Serban lonela Maria
Gradinita cu Program Prelungit Numaérul 2
Reghin, Jud. Mures

Martisorul, simbolul primaverii, este purtat cu mare bucurie, emotie, entuziasm, atat de
adulti, dar mai ales de copii. Pornind de la felurite modele, realizarea unui martisor aduce cu
sine creativitate si inovatie. Lasand la indemana celor mici, a prescolarilor, diverse materiale,
ei creeaza instant modele felurite. Paleta variata de materiale din care se pot realiza martigoare
completeaza tabloul de primavara cu simboluri specifice.

Patrunzand in cadrul domeniului artistic, putem observa ca aici, imaginatia copilului
poate fi fara limite, pornind spre educatia acelor simturi care se bazeaza pe inteligentd si gandire
creatoare. Astfel un martisor creat de un copil are o valoare inestimabila si este mai valoros
decat orice alt martisor achizitionat din magazin sau de la tarabe. Priceperea, sufletul pus de
copil in realizarea unui martisor aduce noi si noi semnificatii. In fiecare martisor putem regasi
personalitatea dar si imaginatia creativa a fiecarui copil.

Cu ocazia zilei de 1 Martie am implicat copiii in ateliere de confectionat martisoare,
ateliere pe care le-am desfisurat atat in gradinita cat si in cadrul Muzeului Etnografic. In
activitatile realizate am folosit diferite tehnici si materiale in care creativitatea copiilor era pusa
la treaba, generand astfel noi si noi modele de martisoare.

Tehnica florilor, frunzelor presate este o tehinca care aduce in prim plan gingdsia data
de frumusetea elementelor regdsite in natura si totodata deschide un orizont larg de creatie prin
Tmbinarea florilor, frunzelor pe diferite suporturi de lucru. Aceasta tehnica presupune realizarea
madrtisorului in etape, de la alegerea florilor, petalelor, plantelor ce urmeaza a fi presate la
compunerea lor intr-un spatiu, suport, aranjament, ornament original. Presarea plantelor,
florilor, frunzelor se realizeaza intre doud pagini de hartie, intr-o carte, avand la dispozitie un
mediul uscat. Trifoiul, ghiocelul, panseluta sau petale de panselute, frunze si frunzulite,
reprezinta o mica parte din elementele de la care se porneste in realizarea martisorului. Suportul
de lucru poate fi variat pornind de la carton alb sau colorat, fetru, diverse suporturi textile, piele
sau imitatie, dischete demachiante, suporturi de lemn, pietre etc.

In realizarea martisorului fiecare copil vine cu modul unic si original in care creeazi
martisorul pe suportul ales de el. Imbinare florilor, fie prin suprapunere, alipire sau diverse
combinatii care necesitd intr-adevar multa atentie, rabdare, minutiozitate, migald pentru fiecare

e
-36-




Auxiliar didactic ,De Martisor — abordari creative si inovative in activitatile cu prescolarii”

etapa de realizare aduce in prim plan dezvoltarea potentialului creativ al fiecarui copil.
Adaptand o varianta simplistd de realizare a martisorului, putem folosi prin aceasta tehinca
floarea, frunza sau elemntul unic presat (un ghiocel, o panseluta, o frunza mai deosebita) lipit
pe suportul dorit si la care i se adauga snurul alb si rosu. Insa varianta complexa pune in prim
plan simtul estetic, dezvoltarea potentialului creativ al copiilor si a gandirii artistico-plastice.

In cadrul acestor ateliere creative, prin tehnicile abodate, copiii se familiarizeazi
toodata cu limbajul plastic, prin crearea spatiului plastic, prin culoare si armonie si prin
minundtia datd de natura inconjurdtoare; descopera predispozitii artistice, simtul culorilor si
modalitatea de combinare iar la final chiar manifesta atitudini de emotie, surprindere,
entuziasm fatd de propria-i creatie. Armoniile cromatice reprezinta culori multiple si variate,
iar cum Dumnezeu a fost generos cu natura Th multitudinea de culori si forme, sursele de
inspiratie dau frau liber conceptului creativ.

Astfel se utilizeaza un material decorativ natural, imbietor al mesajelor soptite ale
naturii care se trezeste la viatd si care conduce copiii prescolari pe un tdram creativ, inovativ,
in armonie cu natura pornind de la un mediul educational adecvat creat si o abordare creativa
si plina de incredere in realizarea martisorului.

Tehnica presarii florilor este o tehinca care presupune delicatete, insa prin aceasta
trehinca am reusit sd creez un spatiu generos de activare a potentialului creativ, trezind dorinta
de frumos, armonie in sufletele copiilor, iar creativitatea si inovatia au fost aduse si puse in
valoare si traditia martisorului dusa mai departe.

PRIMAVARA, ZAMBETE, BUCURII, SPERANTA, MARTISOARE!

Tocaciu Diana Madalina
Gradinita ”Casuta fermecata”
Ludus, Jud. Mures

Legendele ne amintesc de semnificatiile culorilor martisoarelor si de rolul important pe
care il aveau micile obiecte considerate adevarate talismane aducatoare de noroc si sanatate.

Martisoarele ne sensibilizeaza pe toti in fiecare an .Ele marcheaza inceputul primaverii
si momentul 1n care in fiecare dintre noi se petrece o schimbare. Suntem chiar $i numai pret de
o clipa emotionati de martisoarele din jurul nostru si ajungem sd ne oprim in loc si s@ privim.

Realizarea martisoarelor il provoaca pe copil sa se implice afectiv si efectiv in realizarea
temel, in cdutarea si sortarea materialelor necesare, in culegerea de informatii si curiozitati
referitoare la tema aleasa.

Simbolul primaverii este purtat mereu cu mare bucurie. E si mai mare bucurie sa stii sa
confectionezi de unul singur martisoarele. In acest domeniu artistic talentul si imaginatia chiar
n-au limite. Astfel, am Inceput sd confectionez diferite martisoare pentru si impreund cu
prescolarii, in functie de particularitatile grupei.

In realizarea martisoarelor, am folosit urmitoarele metode si procedee: conversatia,
explicatia, demonstratia, exercitiul.

Realizarea martisorului “méanuta mea” prin tehnica amprentei.

Materiale necesare: vopsea speciald pentru amprentare, pensuld, suport vopsea, foaie.
Etapele realizarii “martisorului’:

copilul 1si picteaza mana cu una din culorile expuse;

se face o imprimare in centrul hartiei de constructie;

punem doparte la uscat

YV VYV

e
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Rezultatul lucrarii are o forma mai putin definita din cauza musculaturii mainii care nu
este foarte bine dezvoltatd, dar prin exercitiu, la varsta de 5-6 ani lucrarile copiilor inregistreaza
un progres considerabil.

-38 -



Aucxiliar didactic ,De Martisor — abordari creative si inovative in activitatile cu prescolarii” <%

SECTIUNEA A 1I-A

Fise de lucru inovative realizate pentru
prescolari in cadrul activitatilor de invatare cu
ocazia zilei de 1 Martie
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GHIOCELUL — MARTISOR

Prof. Alzner Sabina
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 4
Reghin, Jud Mures

1. Uneste cu cate o linie jumatatile martisoarelor-ghiocel:
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MARTISOR, AL PRIMAVERII CADOU

Prof. Tnv. Presc.: Baciu Sanda Paula
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 5
Reghin, Jud. Mures

Eu ma bucur foarte tare
Si pot scrie pe hartie
Cea mai mare bucurie
Vine in data de 1 martie.

Eu pot oferi in dar
O floare, un felinar
O potcoava, un trifoi

Ne-nveselim améandoi

Eu si cu prietenii mei,
Ne simtim ca niste zmei
Cand iesim afara iar
Ca avem primavara dar.

GHICITORI DE MARTISOR

Alb si rosu Tmpletit,

Pe potcoava rasucit,

Se innoada apoi usor,
E un de martisor.

(Snur)

Are patru foi frumoase,
Este verde de matase,

Se spune ca poarta noroc,
Haide sa ghicesti pe loc.

(Trifoi cu patru foi)

N,

s <
s Lot
& _&t A

N l

Meseria lui e frumoasa,
E de ajutor prin casa,

Daca hornul scoate fum,
El va fi tocmai pe drum.

(Hornarul)

Tropa-trop se aude tare,
Calutii o poarta-n picioare,
Si se zice hopa-hop,

De-o porti iti va purta noroc.

(Potcoava)
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UN TRIFOI CU PATRU FOI

Bumbu Mihaela
Gradinita cu Program Prelungit Numarul 4
Reghin, Jud Mures

Observa fiecare multime si deseneaza in patrate tot attea cercuri cate elemente sunt in
fiecare multime. Coloreaza multimile corespunzator:

Coloreaza primul si ultimul martisor.
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1 MARTIE A SOSIT, PRIMAVARA, BUN VENIT!

Chibulcutean Dorina
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 4
Reghin, Jud. Mures

V v

e Priveste cu atentie imaginea si descopera care sunt primele semne ale venirii
primaverii.

e Cum crezi cé se simt copiii? Din ce poveste vin?

e Exprima-ti si tu bucuria desenand mai jos martisoare ghiocei .
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MARTISOARE PENTRU FIECARE

Chiorean Mihaela
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 4
Reghin, Jud. Mures

Continua sirul martisoarelor.

oY Yol Te

Uneste cu o linie imaginile ale cdror denumiri rimeaza.

N,
P el

3. Deseneazd un martisor pentru mama.

0

\
\\\\

-
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FISA DE LUCRU (DS)

Profesor invatimant prescolar: Cifu Olga-Maria
Gradinita cu Program Prelungit nr. 1
Reghin, Jud. Mures

1. Numara si coloreaza bulina cu cifra corespunzatoare numarului total de ghiocei de
mai jos:
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MARTISOARE - nivel I DS

Cotoi Alexandra
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 4
Reghin, Jud. Mures

1. Traseaza in casuta tot atatea linii cate iti aratd multimea.

2. Incercuieste numai martisoarele mari.
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Nume:

o S 4

v

-
?/“
o ‘*—-:.—,s
?/“
"l -~.ﬁ‘

-
>

g

Cerinte:

FISA DE MATEMTICA

Prof. Domokos Maria Magdolna
Scoala Gimnaziala ,,S.Illyés Lajos”Gradinita P.P. Nr. 2,
Sovata, Jud. Mures

Data:
Fi§z‘i matematica
Grupa mare

I) Incercuieste al doilea si al patrulea mértisor din prima grupa:

2)Formeaza perechi intre martisoarele celor doua grupe:

3) Sa fie tot atatea martisoare in cele doua grupe ;
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Nume: Data:
Fi§{1 matematica
Grupa mijlocie

Cerinte:

I) Numira martisoarele din cele doua grupe;

2) Formeaza perechi intre martisoarele celor doud grupe:
3) Incercuieste grupa cu mai multe elemente;
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Nume:

Fisa matematica
Grupa mica

Cerinte:
I) Numira martisoarele din cele doua grupe;

2) Taie cu o linie grupa cu 2 martisoare;
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FISA DE LUCRU -DS (ACTIVITATE MATEMATICA)- grupa mare

Prof. inv. presc. Dumbrava Daniela
Gradinita cu P.P.Gurghiu
Gurghin, jud.Mures

1. Uneste fiecare ghiocel cu snurul de martisor potrivit in functie de cifra
corespunzatoare aflati sub fiecare imagine apoi coloreaza-|

IRRERE

2 4 1 3 5

_~y —~ ~ \ i
Y ’1‘ R H - Y - /] N7 Y

(NS
L}

OO O ORENO

2.Coloreaza prima, a treia si a cincea buburuza!

3.Formeaza prin incercuire multimi de elemente de acelasi fel apoi traseaza in caseta
aflata sub multime atitea linii verticale cite elemente contine aceasta.
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PRIMAVARA, BINE Al VENIT!

Farcas Andrea Timea
Gradinita ”Casuta fermecata”
Ludus, Jud. Mures
1. Formeaza prin incercuire grupe de elemente de acelasi fel.

VYV V
YARVARY

2. Coloreaza cele 10 stelute in doud culori, conform grupelor incercuite.

3. Incercuieste a doilea, al treilea si al cincilea martisor.

7 /Mt Nlrtsor 7 Mt < Nlrtaor 7 /Mt Nlrtaor 7 Mlte o Nrtaor 7 e Mlte < Nlrtaor

4. Deseneaza pe spatele buburuzei 8 buline negre.

-51-



Auxiliar didactic ,De Martisor — abordari creative si inovative in activitatile cu prescolarii”

JURNALUL GRAFIC — PRIMAVARA iN IMAGINI

Fodor Lucia

Scoala Gimnnaziala Serafim Duicu

Structura Gradinita cu Program Prelungit Nr.12
Téargu Mures, Jud. Mures

Prescolarii isi aleg tehnica completarii unui jurnal prin desenarea in jurnalul grupei si
cand completeaza calendarul naturii utilizand simboluri. Jurnalul grafic este asezat in loc vizibil
unde copiii pot avea acces liber pentru completarea lui. Jurnalul are mai multe file, fiecare fila
fiind impartita in casute. Jurnalul grafic — este o metoda prin care prescolarii identifica
caracteristicile unor notiuni care le individualizeazad si diferentiaza de celelalte din aceeasi
categorie.

Descrierea metodei:

e comunicarea sarcinii de lucru: un exemplu: fiecare copil va desena/completa cate un
element specific anotimpului primavara (intr-o casutd) care o diferentiazd de celelalte
anotimpuri; cei care stiu isi scriu numele; copiii cu potential vor completa mai multe
casute, cerinta principala fiind cel putin ca o casuta sa fie rezolvata;

e completarea se face in etapa jocurilor si activitatilor alese, pe masurd ce tema este
parcursa;

e evaluarea: se desprind filele Jurnalului grafic, se aplica pe un panou pentru vizualizare,
se reaminteste sarcina de lucru pentru fiecare element inscris in patrat; greseala este
marcatd cu un semn de Intrebare in interiorul patratului.

Copiii lucreaza 10-15 minute, timp in care iau decizii impreun. in evaluare se poate utiliza
si metoda Turul galeriei, int-o galerie expozitionala. Fiecare grup isi prezintd propriul poster,
colegii fac observatii, isi exprima pareri si idei, fac completari, vin cu sugestii. O alta modalitate
de lucru este aceea ca fiecare copil sa-si aleagd o tema din lista sugeratd de educatoare, sau
aceeasi tema sa fie studiata de mai multi copii valorificind munca individuala, intr-un anumit
interval de timp, completandu-I n diferite centre de interes.

Educatoarea urmareste modul de completare al Jurnalului grafic, ghideaza copiii astfel
incat sa identifice caracteristicile individuale ale notiunilor.

Beneficii: exersarea operatiilor gandirii, dezvoltarea gandirii critice, ascultdrii active,
increderii in sine, autonomiei. Incurajeaza munca individualizata / independenta.

Bibliografie:
Bocos, M., (2002), Instruire interactivd, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj
Napoca
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Jurnalul grafic -Primavara in imagini”
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ADIEREA PRIMAVERII - FISA DE LUCRU - DLC

Prof. presc. Giurgiu Monica
Gradinita cu Program Prelungit Nr.5
Reghin, Jud. Mures

1. Scrie cuvantul n chenarul de mai jos,

folosind materialele puse la dispozitie (floricele sau pom-pom):

2. Eu iti dau 4 cuvinte, tu formezi rime din minte: soare, floare, boboc, noroc.
3. Priveste imaginile si desparte in silabe cuvintele sugerate de acestea. Reprezinta-le grafic,

trasand tot atatea linii orizontale céate silabe are fiecare cuvant.

4. Rosteste sunetele specifice literelor de mai jos. Da exemple de cuvinte care contin sunetele
rostite si specificd pozitia acestora in cuvant. Apoi selecteaza si lipeste In inimioarad imagini a

caror denumire incep Ccu sunetul inscris pe aceasta (muguri,miel,martisor)

M A R T E
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BUBURUZA

Prof. inv. presc. Gliga Eugenia Mariana
Gradinita cu Program Normal
Rastolita, Jud. Mures

Coloreaza dupa codul de culori si descopera martisorul ascuns in spatele cifrelor.

- S S - p—

—
. 3 i

Nt

IS
» W
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MARTISOARE iN PERECHI

Huza Cristina
Gradinita cu Program Prelungit Numaérul 4
Reghin, Jud. Mures

Cauta martisoare asemanatoare si formeaza perechi. Coloreaza-le cum iti place.
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FISA MATEMATICA - ”"MATE - MARTISORUL”

Joarza Carmen Gabriela
Gradinita cu Program Normal
Breaza, Jud. Mures

1. Incercuieste cifra care corespunde numarului de martisoare:

o
\.

N\ -
g .
S

- %

/

1 2 34 5 6 7

2. Coloreaza primul, al treilea, al cincilea si ultimul ghiocel.

EEAEAKA

3. Coloreaza cu rosu vecinul mai mare si cu verde vecinul mai mic ai numerelor din
inimioare!

v ¢ ©

3(6|4 214|8 1517

4. Deseneaza in multime tot atatea martisoare, cate iti indica cifra!
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FISA DE LUCRU MARTISORUL BUBURUZA - DS

Man Raluca Maria
Gradinita cu Program Normal
Laslau Mare, Jud. Mures

Uneste cifrele cu mdrtisorul patat corespunzator. Nume:

Data:
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»MARTISOARE NUMARAM, DE PRIMAVARA NE BUCURAM”

NS

Prof. Margineanu Roxana
Gradinita cu Program Prelungit ,,Casuta din povesti”
Targu-Mures, Jud Mures

Formeaza prin incercuire multimi cu elemente de acelasi fel.

Realizeaza corespondenta intre cele doud multimi cu martisoare.

Deseneaza in medalion martisorul pe care ai vrea sa-1 primesti.

Coloreaza imbracamintea copiilor si deseneaza-le cate un martisor in piept pentru a le
transmite ca a sosit primavara.
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FISA DE LUCRU

Marian Georgeta
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 2
Reghin, Jud. Mures

1.Recunoaste si coloreaza cu albastru cifra!

2.Coloreaza cu rosu atatea martisoare cate indica cifra!

MARTIE

Nume: Data:
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FISA DLC NIVEL Il - SIMBOL DE MARTISOR

Marian Maria
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 2
Reghin, Jud. Mures

Denumeste imaginile, desparte cuvintele in silabe si noteaza numarul silabelor in
casuta de sub fiecare imagine.

Gaseste si alte cuvinte care Incep cu sunetele:
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GHIOCEL, IUBIT DE MITITEL

Moisin Maria Alexandra
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 2
Reghin, Jud. Mures

e Denumeste florile din imagine si spune ce stii despre ele.
e Tu ai daruit cuiva ghiocei? Povesteste!
e Cu ce este legat buchetul de ghiocei?

e Coloreaza ghioceii!
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<

VESTITORII PRIMAVERII

Moldovan Angela
Gradinita ”Casuta Fermecata”
Structura Gradinita cu Program Prelungit Nr. 1
Ludus, Jud. Mures
Descrie imaginea si spune care sunt vestitorii priméaverii? Coloreaza.
Desparte in silabe cuvintele: primavara, martisor, soare, ghiocel, petalele.
Desparte in silabe cuvantul frunza. Transforma-I in asa fel, incat sa aiba mai multe silabe

(ex. frunzulita). Fa la fel cu alte cuvinte.

Scrie 1n spatiul dat bastonasul, dupa model.
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FISA DE LUCRU NIVEL I- DS- ACTIVITATE MATEMATICA+DEC

Moldovan Loredana
Grédinita cu Program Prelungit
Sancraiu de Mures, Jud. Mures

1. Incercuieste ghiocelul cu tulpina cea mai lunga.

Py

2. Coloreaza tot atatea flori cate buline sunt.
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3. Coloreaza buchetul de flori pe care I-ai darui mamei.
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MARTISOARE, MARTISOARE ...

Prof. Moldoveanu Alina

Gradinita cu Program Prelungit Nr. 4
Reghin, Jud. Mures

1. Formeaza, prin incercuire, grupa martisoarelor si grupa snururilor.

2. Ofera-i fiecarei fete un martisor! Incercuieste cifra corespunzitoare numarului de
perechi formate.
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FISA DE LUCRU DOMENIUL STIINTE- ACTIVITATI MATEMATICE

Pop Oana-Cosmina
Unitatea de invatimant preuniversitar — Gradinita Puky

Téargu Mures, Jud Mures

Nume Data

Fisa de lucru

Domeniul Stiinta- Activititi matematice

1. Numara ghioceii din imagine si Incercuieste cifra potrivita.

1234

2. Coloreaza primul si al doilea martisor

7 AdzariGe

——
> — ——

~ I ~

e .
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SIMBOLURILE PRIMAVERII

Pop Simona

Gradinita cu Program Prelungit Nr.4
Reghin, Jud. Mures

1.Incercuieste martisoarele de aceeasi forma.

2.Uneste punctele si coloreaza.
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MARTISOARE, MARTISOARE

Portik Laura
Gréadinita cu Program Prelungit Nr.1,
Reghin, Jud. Mures

Sarcina:
e Formeaza multimi de martisoare de acelasi fel si numara cate martisoare sunt in
fiecare multime.
e Ofera mamei multimea cu cele mai multe martisoare.
e Ofera buncii multimea cu cele mai putine martisoare.
e (Coloreaza mama si bunica.




Auxiliar didactic ,De Martisor — abordri creative si inovative in activitatile cu prescolarii” <%

MARTISOARE, MARTISOARE!

Prof.inv.presc. Rosca Adina
Gradinita Casuta fermecata
Ludus, Jud. Mures

1. Scrie cifra corespunzatoare numarului de elemente din fiecare multime.

/
/
7
/
Z
/
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o > W N oE

»SAPTE MARTISOARE, PENTRU FIECARE”

Prof. Rosca Andreea
Gradinita cu Program Prelungit ,,Casuta din povesti”
Targu-Mures, Jud. Mures

Formeaza prin incercuire multimi cu martisoare de acelasi fel.

Deseneaza sub fiecare multime atatea inimioare cate elemente are.

Coloreaza doar multimea cu sapte martisoare.

Coloreaza martisorul in forma de sapte respectand codul culorilor.

Uneste punctele pentru a obtine cifra sapte, apoi deseneaza-i fiecareia cate un snur de

martisor.
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PRIMAVARA A SOSIT

Profesor invatamant prescolar: Stoica Nicoleta Maria
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 4

Structura Gradinita cu Program Prelungit Nr. 3
Reghin, Jud. Mures

Gaseste intrusul si coloreaza elementele care caracterizeaza Ziua de 1 Martie!

(" www planse-desene-colorat.co ™

] CAAcortic
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FISA DE LUCRU- EDUCAREA LIMBAJULUI, GRUPA MARE

Prof. inv. presc. Suceava Maria
Gradinita cu Program Prelungit
Gurghiu, jud.Mures

1.Denumeste si incercuieste vestitorii primaverii.

2.Desparte Tn silabe cuvintele care denumesc imaginile si deseneaza in chenar tot atatea
liniute orizontale cate silabe are fiecare cuvant.

L

3.Uneste imaginile cu literele corespunzatoare sunetului cu care incepe denumirea acestestora
apoi coloreaza-le:
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iINCEPUT DE PRIMAVARA — NUMARUL SI CIFRA 5

Serban lonela Maria

Gradinita cu Program Prelungit Nr. 2
Reghin, Jud. Mures

Priveste fiecare multime si denumeste martisoarele. Numara elementele din fiecare
multime si coloreaza patratul cifrei corespunzatoare numarului de martisoare din fiecare
cadran. Coloreaza multimea inimioarelor.
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FISA DE LUCRU NIVELUL II - DS + DLC

Todoran Daniela — Emilia
Gradinta cu Program Prelungit Manpel
Targu Mures, Jud. Mures

1. Formeaza prin incercuire grupe de acelasi fel. Numara cate elemente sunt in fiecare
multime, apoi scrie in casete cifrele corespunzatoare.

o - . -
N N AN \
Y 3 3 N
7 (e J A ¥ (\— ¥ (o
Y NN Ny N
NS NS N NS
. — —
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Y ! Y
@ - /@ /@
R J— R

2. Scrie vecinii numeelor:

3. Desparte in silabe cuvintele ce denumesc imaginile. Traseaza in casete atatea linii cate
silabe are cuvantul.
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FISA DE LUCRU — CUNOASTEREA MEDIULUI

Toma Mihaela
Gradinita cu Program Prelungit Albinuta
Téargu Mures, Jud. Mures

Data : Nume si prenume:

1. Incercuieste imaginea care reprezinta culorile potrivite pentru snurul martisorului.
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DOMENIUL STIINTE — ACTIVITATE MATEMATICA
GRUPA MIJLOCIE

Profesor invatimant prescolar:Toncean Anca-lulia
Gradinita cu Program Prelungit Nr.4
Reghin, Jud. Mures

1. Incercuieste cifra care aratd cate martisoare sunt in fiecare multime:
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2. Decoreazd martisorul cu tot atatea elemente, cate iti arata cifra din chenar:
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s ° LA JOACA CU FETITA MARTISOR!
%
. 5, » Trifan Paula-Pansela
o * : Gradinita cu Program Prelungit Albinuta
Téargu Mures, Jud. Mures
2

1. Spune ce vezi in imagini. Cum se numeste povestea din care fac parte aceste secvente? Care
este ordinea corectd a evenimentelor in Legenda martisorului? Spune, ce semnifica cele doua
culori ale martisorului? Formuleaza o propozitie utilizand cuvantul MARTISOR.

T

-

{é:rﬁé\ir‘{ sileﬁ ﬁgc;&ént reprezentand grafic num

o

3. Coloreaza literele:

J
| 'vy"'v v'vv \ \ "v" ' / — /
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FISA DE LUCRU NIVEL I - DLC + DEC

k]

Truta Ana-Maria

1

gram Prelungit
Sancraiu de Mures, Jud. Mures

L

Gradinita cu Pro

1. Traseaza linii pe puncte pentru a obtine imaginea.
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2. Coloreaza martisorul pe care vrei sa il daruiesti mamei tale de 1 Martie.

3. Ascultd versurile, iar in caseta aldturata deseneaza martisorul din poezie.

Ghioceii

Ghiocelii tremura,

De viata ei se bucura,
Inveliti in soare si lumina,
Primévara 1i invie,

Sa ne-aduca bucurie.

Ei cu gingasia lor,

Ne aduc un martisor.

Qprim&' vard fr‘umaasy
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FISA DE LUCRU

Vinteleriu Nadia

Gradinita cu Program Prelungit Nr. 5
Structura Gridinita cu Program Normal Nr. 2
Reghin, Jud. Mures

STIINTA: ,,Formeaza prin incercuire mulfimea de ghiocei
si mulfimea de martisoare. Coloreaza mulfimea care are mai multe elemente.”

ARTA: Deseneaza in cerculet martisorul preferat
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UN MARTISOR iN DAR

Vultur loana-Mihaela

Gradinita cu Program Prelungit ,,Manpel”
Téargu Mures, Jud. Mures

1. Traseaza cate o linie de la cifra datd la multimea corespunzatoare, pentru a indica
numarul corect de martisoare care se afla in fiecare multime.

[ < Y . \

2. Formeaza prin incercuire multimi cu acelasi element, apoi traseazd in dreptunghi tot
atatea liniute cate elemente sunt in fiecare multime formata.
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FISA DE LUCRU 4 -5ANI -DLC + DEC

Zolyomi Lenuta- Viorica
Gradinita Program Normal
Porumbeni, Jud. Mures

1. Priveste cu atentie imaginile si spune numele fiecarui martisor. Poti spune ce simbolizeaza
fiecare?

2. Desparte in silabe fiecare cuvant.

3. Coloreaza martisorul preferat din cele prezentate.
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4. Deseneaza pe snurul dat un martisor pentru mama, doamna educatoare sau pentru o alta
persoana draga tie
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